
Inbjudan till alpin barntränarutbildning  

Smålands Skidförbund och RF-SISU Småland inbjuder till en alpin 

barntränarutbidning 3-4/12 i Tandådalen i samband med 

Smålandslägret. 

Vi erbjuder en grundläggande barntränarutbildning som riktar sig 

mot de yngsta barnen upp tom U12. 

Mål                                                                                                                                                                                             

Efter genomgången utbildning ska man kunna ta hand om de yngsta barnen (ca 6–12 år) inom 

skidklubben.                                                                                                                                                                            

- Ha kunskap om lekens betydelse för barns utveckling                                                                                                

- Ha kunskap om grundläggande ledarskap. 

Tid                                                                                                                                                                                 

3-4 december, två heldagar med både teoretiska och praktiska inslag 

Plats                                                                                                                                                                                  

Tandådalen 

Kursledare                                                                                                                                                                                                                

Elin Dubeau Jonsson 

Förkunskaper                                                                                

Du ska ha genomfört RF-SISUS ”Introduktionskurs för tränare” innan den fysiska utbildningen 

https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/sisuiu/tranare/pw/Introduktionsutbildning-for-tranare/ 

Kostnad                                                                                                                                                                                              

Smålands SF har beslutat att till stor del bekosta denna utbildning då vi anser att det är viktigt att få 

så många ledare som möjligt att gå en grundläggande utbildning, Om anmälda deltagare hoppar av 

efter bindande anmälan kommer dock klubb att debiteras 500 kr i efterhand. Kursdeltagare står 

själva för resa och boende. 

Anmälan                                                                                                                                                                  

Bindande anmälan senast torsdag 10/11 till Christina smaland@skidor.com                                                

Max antal deltagare 15 st. 

Mer information hittar du på;  

https://www.skidor.com/Grenar/Alpint/utbildningskolor/Alpinautbildningsprogrammet/barntran

arutbildningbtu/ 
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